


စာေရးသ	ူအမှာ	စာ

	

ဒစီာအုပထ်မဲာှ	ဒဿန	အပဒုေ်ရ	၇၃	ပဒု်	ပါဝငပ်ါတယ်။	အဲဒ	ီအပဒု	်

၇၃	ပဒုကုိ်	ေရးဖို	အတက်ွ	အချနိ	်၅	စှ	်ယူခဲ့ရပါတယ်။	အဲဒ	ီအပဒု	်၇၃	

ထမဲာှ	ပါဝငတ်ဲ့	ဒဿနေတကုိွ	ရရိှဖို	ကျေတာ့	ကုိယ့်တစဘ်ဝလုံး	အချနိ်

ယူခဲ့	ရပါတယ်။	တချိ	ဒဿနေတအွတက်ွ	တစဘ်ဝလုံး	ရငး်ခဲ့ရပါတယ်

။

ကုိယ့်မာှ	ရိှတာ	ဒါအကုနပ်ါပ	ဲ…

ကုိယ်ေပးိုငတ်ာလည်း	ဒါအကုနပ်ါပဲ	…

မငēĒထကēĎနıĊČငē
၅	-	၅	-၂၀၁၉

	

***



လေူတဟွာ	သတူို	ကုိ	မထခိိုက်တဲ့

အမနှတ်ရားတိုငး်ကုိ	လက်ခတံယ်

သတူို	ကုိ	ထခိိုက်တဲ့	အမနှတ်ရားကုိကျေတာ့

လက်မခံကေတာ့ဘူး

မငēĒထကēĎနıĊČငē



ကုိယ်နဲ	ထိုက်တနတ်ဲ့	အရာသာ

ကုိယ့်ဆကုိီ	ေရာက်လာမာှ	ြဖစတ်ယ်

အဲဒလီို	ေတးွပးီကတည်းက	လူဘဝမာှ

ေနရထိုငရ်	ပိုအဆငေ်ြပလာတယ်

မငēĒထကēĎနıĊČငē



တချိလေူတနွဲ

မေတွခဲ့ကရငေ်ကာငး်မာှ	ဆိုတဲ့	အသကုိိရဖို

တချိလေူတနွဲ	ေတွခဲ့ရတယ်

တချိေသာသေူတကုိွ	ချစခ်ဲ့ရတယ်

မငး်ထက်ေနိုင်

မငး်ကေတာ့	ထငမ်ာှ	ေပါ့

ငါဟာ	သည်းခခံငွ့်လတတ်တသ်လူို

တကယ်က	ြပနလ်ပုလ်ို	ရမဲ့

အချနိကုိ်	မေရာက်ေသးလို	ပါ

မငēĒထကēĎနıĊČငē



လိုချငေ်နတဲ့	အချနိမ်ာှ	ရခဲ့မယ်ဆိုရင်

မက်မက်ေမာေမာ	တနဖ်ိုးထားခဲ့မမိာှ	ပဲ

မလိုချငေ်တာ့မ	ှရခဲ့တဲ့	အရာေတကုိွေတာ့

အလကားရသေလာက်ပဲ	တနဖ်ိုးထားပါတယ်

မငēĒထကēĎနıĊČငē



ြပတသ်ားြခငး်ေတကွ	အမတဲမး်	မနှခ်ဲ့တယ်

စွဲလမး်ြခငး်ေတကွသာ	အမတဲမး်	မာှးခဲ့တာ

မငēĒထကēĎနıĊČငē



ချစေ်နကတနုး်ကေတာ့

ဘဝအဆက်ဆက်	ေပါငး်ရဖို	ဆေုတာငး်က

မနုး်ပဆီိုေတာ့လည်း

ဘဝအဆက်ဆက်

မဆုံစည်းကဖို	ဆေုတာငး်က

မငēĒထကēĎနıĊČငē


